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Pracownik stuzb ratunkowych WTC
OBSERWATOR ZDROWIA

Centrum Kliniczne przy Mount Sinai

Wiosna 2008

Centrum Kliniczne Mount Sinai przedstawia
dyrektora opieki spotecznej

ichael De Vidas, DSW, wnosi
dziesiatki lat doswiadczenia w
opiece spotecznej, obejmujac

stanowisko, na ktérym pomaga
pracownikom stuzb ratunkowych z

11 wrze$nia w Centrum Klinicznym
Mount Sinai. Zanim zostat dyrektorem
opieki spotecznej w ubiegtym roku we
wrzesniu, dr De Vidas byt dyrektorem
psychologii terapeutycznej w poradni
leczenia uzaleznien narkotykowych

(Narcotic Rehabilitation Services) Centrum
Klinicznego w Mount Sinai.

Dr De Vidas zapoznat sie z
wyzwaniami, przed jakimi staje setki
pracownikéw stuzb ratunkowych z okresu
9/11, ktérzy przybywaja w progi kliniki
kazdego miesigca. Jednak jedna kwestia
zwrocita jego uwage, a mianowicie to, w
jak duzym stopniu ulegto zmianie zycie
pracownikéw stuzb porzadkowych przez
wydarzenia z 11 wrzesnia. Bezinteresowne

USLUGI DORADZTWA W ZAKRESIE SWIADCZEN DLA
PRACOWNIKOW StUZB RATUNKOWYCH Z WTC

UCZESTNICY, KTORZY STAWIA SIE na swoje badania monitorujagce moga spotkac sie
z doradca w zakresie Swiadczen podczas takiej wizyty. Takze lekarz, pielegniarka, czy
inny klinicysta moga kierowa¢ pacjentéw, jezeli zauwaza istniejaca potrzebe. Podczas
spotkania z doradca pacjenci moga wyjasni¢ swoje potrzeby, jak réwniez zwrdci¢ sie z
pytaniami. Personel zajmujacy sie $wiadczeniami, doswiadczony w przekazywaniu
informacji i wystepowaniu w imieniu pracownikéw stuzb ratowniczych z okresu tragedii
w WTC, posiada takze rozlegta wiedze na temat innych dostepnych pacjentom swiadczen.
Obejmuja one programy odszkodowan pracowniczych, ubezpieczen zdrowotnych,
ubezpieczenie spoteczne, Swiadczenia zwigzkowe, zasitki spoteczne, wsparcie finansowe
i pomoc z zamieszkaniem.
Ustugi dostepne sa w jezyku angielskim, hiszpanskim i polskim. Inne jezyki dostepne
sg na zadanie.
Uczestnicy moga otrzymac wsparcie przy:

» odszkodowaniach pracowniczych

» Swiadczeniach z tytutu obrazen odniesionych podczas petnienia

obowiazkoéw stuzbowych

» rencie inwalidzkiej z ubezpieczenia spotecznego,

» Komisji ds. ofiar przestepstw

» wyszukaniu planu ubezpieczenia zdrowotnego

» skierowaniu do opieki w zakresie zdrowia psychicznego

» rozpatrywaniu kwestii mieszkaniowych oraz prowadzeniu rzecznictwa

w sadzie imigracyjnym

» odprawie inwalidzkiej

» przekwalifikowaniu zawodowemu

» wyjatkowych sytuacjach dotyczacych ustug komunalnych, eksmisji, czy zywnosci
Aby ustali¢ termin badania monitorujacego, prosimy dzwoni¢ pod
numer 888-702-0630.
Aby umoéwic sie na spotkanie z doradca w zakresie swiadczen miedzy przechod-
zonymi badania, prosimy dzwoni¢ pod numer 212-241-7304.

Michael De Vidas, DSW

czyny tychze oséb sa gtéwnym Zrédtem
motywacji dla dra De Vidasa w jego pracy.

.Zycie wielu z naszych pacjentéw
ulegto drastycznym zmianom poprzez ich
prace w tamtym okresie” powiedziat dr De
Vidas. ,Wszyscy z nich tocza walke i dajg
sobie rade. Podjelismy sie zrobienia wszyst-
kiego, co w naszej mocy, aby im dopoméc.”

Dr De Vidas kieruje 10-osobowym
personelem, w sktad ktérego wchodzg
pracownicy opieki spotecznej,
koordynatorzy ds. Swiadczen oraz zespot
administracyjny przyjmujacy ponad 200
uczestnikéw programu kazdego miesiaca.
Zespot ten dziata w imieniu pracownikéw
stuzb ratunkowych z okresu 9/11 w
sprawie odszkodowan pracowniczych oraz
pomaga im z problemami dotyczacymi
zamieszkania i ubezpieczenia zdrowot-
nego. Stale zbiera on réwniez materiaty,
aby znaleZ¢ nowe Zrédta pomocy
dostepne dla pracownikéw stuzb
ratunkowych z okresu 9/11 i ich rodzin.
[Petna lista ustug — patrz ramka po lewo.]

,53 to niezwykle odwazne osoby do
wykonywania tego typu pracy, niezaleznie
od tego, czy usuwali oni azbest, czy byli
sanitariuszami pogotowia ratunkowego”
twierdzi dr De Vidas. ,Ich praca na terenie
WTC byfa niebezpieczna i trudna. Nasi
lekarze i pracownicy opieki spotecznej sa tu
po to, by wystuchac ich historii, gdyz wielu
z nich opowiada o swoich doswiadczeniach
po raz pierwszy. Jest to bezpieczne dla nich
miejsce, gdzie moga to zrobic, a ja usilnie
daze do tego, aby utrzymac te sytuacje i
pomaoc im zndw stanad na nogi.”



Bezptatne poradnie prawne do
rejestracji po odszkodowania
pracownicze

Zachecamy WSZYSTKICH UCZESTNIKOW PROGRAMU WTC
monitorowania zdrowia i leczenia do zarejestrowania sie, aby
ochroni¢ swoje prawo do ubiegania sie o odszkodowanie
pracownicze w przysztosci.

Niezaleznie od tego, czy juz wniesli Panstwo roszczenie, czy
sg zdrowi czy chorzy, zachecamy wszystkich do rejestracji, na
wypadek gdyby rozchorowali sie Paristwo w przysztosci.

Zapraszamy do jednej z naszych BEZPLATNYCH otwartych
poradni prawnych, jezeli potrzebna jest Paristwu pomoc z
wypetnieniem formularza WTC-12.

Nalezy obowigzkowo zarejestrowac sie w Komisji ds.
odszkodowan pracowniczych stanu Nowy Jork (New York
State Workers’ Compensation Board) przed 13 sierpnia, 2008 r.

Harmonogram otwartych poradni prawnych na rok 2008
Wszystkie poradnie bedg otwarte we wtorki od godziny
14:30 do 19:00.

Wszystkie sesje odbywac sie beda w jezyku angielskim i
hiszpanskim.
Wtorek - 17 czerwca
Wrtorek — 15 lipca
Wtorek — 29 lipca
Wtorek - 5 sierpnia
Wtorek — 12 sierpnia
Lokalizacja poradni: Budynek Center for Advanced Medicine
(CAM), 17 East 102nd Street, sala konferencyjna na 4. pietrze.

Wiecej informacji mozna uzyskaé¢ pod numerem
212-241-6307.

WIZYTY NA POCZEKANIU MOZLIWE SA
W PRZYPADKU WSZYSTKICH BADAN
MONITORUJACYCH

ezeli potrzebuja sie Panstwo umowi¢ na pierwsza, druga

lub trzecig wizyte w ramach monitorowania zdrowia i
niezaleznie od tego, jakim jezykiem sie postuguja, wizyte w
Mount Sinai mozna umoéwic¢ w przeciaggu kilku tygodniu po
wykonaniu do nas telefonu.

Aby ustali¢ termin spotkania, prosimy dzwoni¢ pod numer 1
888 702-0630. Badania monitorujace stan zdrowia dostepne sa
w jezyku angielskim, hiszpanskim i polskim. Dodatkowe jezyki
dostepne sg na zadanie.

Bug

Centrum Kliniczne Mount
Sinai zmienia siedzibe
KIEDY: poniedziatek, 2 czerwca 2008 r.

GDZIE: Budynek im.
Annenberga (gtowny
budynek szpitala
Mount Sinai)

1468 Madison Ave (na potudnie od
101st Str) 3. pietro

Prowadzone bedg te same ustugi medyczne i
pomocy spoteczne;j.

Nowe centrum jest oddalone od biezacej
lokalizacji o okoto jedng przecznice.

Wszelkie pytania prosimy kierowa¢ pod
numer 1-888-702-0630.

Pracownicy ochrony porzqdku
publicznego - w aktywnej stuzbie i
na emeryturze:

=>Czy w zwigzkach osobistych zauwazalna jest zwiekszona
drazliwos¢ z Panstwa strony?

= Czy trudniej jest Panstwu sobie radzi¢ z presjg i
wymaganiami w pracy? Czy zamartwiaja sie Paristwo
czesciej niz zazwyczaj?

>Czy czuja sie Panstwo urazeni w pracy?

= Czy zdarza sie Panstwu mysle¢, ze trud wtozony podczas
wydarzen z 11 wrzesnia oraz wptyw na Wasze zycie uszty
uwadze?

= Czy wykazuja Parstwo mniejsze zainteresowanie
czynnosciami, ktére dotychczas sprawiaty Wam
przyjemnosc i przytapuja sie na myslach, by prostu uciec od
wszystkiego?

2>W przypadku rozwazania o przejsciu na emeryture lub
dokonaniu tego, czy zastanawiali sie Panstwo, co beda
robi¢ w tym nastepnym etapie swojego zycia?

Jezeli na ktérekolwiek lub wszystkie z tych pytan odpowiedz
brzmi twierdzaco, wéwczas mozemy Panstwa zainteresowac
specjalna i poufna grupa, w sktad ktérej wchodza pracown-
icy ochrony porzadku publicznego—zaréwno w aktywnej
stuzbie oraz emerytowani—aby méc omdéwic te i inne istotne
kwestie bedace nastepstwem wydarzen z 11 wrze$nia razem z
pozostatymi osobami, ktérzy czuja sie tak samo, jak Panstwo.

Grupe te beda prowadzi¢ klinicysci z Mount Sinai zajmujacy
sie sprawami WTC, zaznajomieni w tych tematach, ktérych
gtéwnym celem jest zapewnienia bezpiecznego i zaufanego
srodowiska dla uczestnikéw grupy. Prosimy o kontakt z Anne
Yarowsky, LCSW, pod numerem 212 241 8887, aby uzyskac
wiecej informacji.
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