Zi6z Swoje Podanie Juz Teraz, Aby Zabezpieczy¢ Swoje Prawo

do Przysztych Swiadczen z Puli Odszkodowan Pracowniczych

Tysiace robotnikéw i ochotnikéw narazonych
na zagrozenia po 9/11 zdobylo drugg szanse,
aby zapewnic sobie $wiadczenia z puli
odszkodowan pracowniczych, jesli zachorow-
aliby w przyszto$ci. Nowy przepis umozliwia

pracownikom stuzb ratunkowych z WTC,
aby zapewni¢ sobie prawo do §wiadczen

— jednakze nalezy obowigzkowo ztozy¢
podanie w terminie do 14 sierpnia 2007 r. w
celu uzyskania takiego uprawnienia.

Prosimy zarejestrowac sie juz teraz, jezeli brali Panstwo udziat w pracach dziatania
ratowniczych, porzadkowych lub usuwaniu skutkéw katastrofy, zaréwno jako ochotnicy lub
za zaplata, w okresie miedzy 11 wrze$nia 2001 r. a 12 wrzeénia 2002 r., w ktdrejkolwiek z
nastepujacych lokalizacji:

,Nie jestem obecnie chora i

wierze, ze nie doswiadcze w mojej
przysztej pracy zadnych skutkéw

z pracy zwigzanej z 9/11. Jednakze
chce sie zabezpieczy¢ na wszelkie
mozliwe sposoby, na wypadek
gdyby cos sie wydarzyto, dlatego
juz ztozytam podanie o swiadczenia
z puli odszkodowan pracowniczych.
Zréb to juz dzi$, aby zabezpieczy¢
siebie oraz swoich najblizszych.”

o w jakimkolwiek punkcie Manhattanu na potudnie od ulic Canal Street lub Pike Street, albo
o przy obstudze barek miedzy Dolnym Manhattanem (Lower Manhattan) a Staten Island, albo
o na wysypisku na Staten Island lub w kostnicy Miasta Nowy Jork (New York City)

Prosimy zarejestrowac sie juz teraz, nawet jezeli nie zachorowali Pafistwo lub wcze$niej ztozyli
takie podanie W przypadku niezlozenia tego formularza przed ostatecznym terminem w
sierpniu, utracqg Paristwo prawo do wystepowania w przysztosci z roszczeniami o odszkodowanie
pracownicze w zwigzku z chorobg wywotang 9/11.

Aby uzyska¢ wiecej informacji oraz zarejestrowac swoj formularz WTC-12 prosimy

—Doris Robinson, pracownik stuzb
zadzwoni¢ do swojej kliniki z Programu WTC Monitorowania Zdrowia i Leczenia lub ‘

porzgdkowo-ratunkowych z

pod numer 888-702-0630. terenu WTC
WTC Medical Monitoring and Treatment Program JSRIST
MOU nt Mount Sinai School of Medicine " PAD
. o One Gustave L. Levy Place NEW YORK, NY
Slnal PERMIT NO.

Box 1057
New York, NY 10029

Address Service Requested

Program World Trade Center Monitorowania
Zdrowia i Leczenia

Bank Danych i Centrum Koordynacji

Szkota Medyczna Mount Sinai

One Gustave Levy Place, Box 1057

New York, NY 10029

Telefon: 888-702-0630

Panstwa opinie sa mile widziane.

Aby wprowadzi¢ aktualne dane kontaktowe lub
zadeklarowa¢ wybdr swojej kliniki, prosimy do nas
zadzwoni¢ lub wejs¢ na strong internetowa www.
WTCexams.org i klikng¢ na ,,Forms” (formularze).
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Program Leczenia WTC Otrzyma

Dofinansowanie z Funduszy Federalnych

Pracownicy stuzb ratunkowych z 9/11 zyskali bezptatna opieke
zdrowotna w zakresie schorzen objetych programem

zieki niestrudzonym

zabiegom cztonkow

instytucji ustawodaw-
czych z Nowego Jorku, zwiazkéw
zawodowych oraz pracownikéw
stuzb ratunkowych z 9/11, nowo
ustanowione federalne srodki
finansowe zapewnig bezptatne
leczenie chordéb zwigzanych z
praca na terenie World Trade
Center pracownikom stuzb
pracownikéw-ratunkowych,
ktérzy poswiecili si¢ podczas
tragedii.

»Srodki finansowe
przyznane przez rzad federalny
odzwierciedlajg zaangazowanie
wobec pelnego wspdlczucia,
adekwatnego oraz zapewnionego
terminowo wsparcia dla
pracownikéw stuzb ratunkowych
z terenu World Trade Center,” twi-
erdzi Dyrektor NIOSH
(instytut BHP) John Howard, lek.
med. Instytut NIOSH udziela
$rodkéw finansowych na monitor-
ing, badania, analizy oraz leczenie
medyczne respondentow z WTC.

Program leczenia pokryje
wszystkie koszty diagnozowania
i terapii schorzen objetych pro-
gramem (ich lista znajduje si¢ na
stronie internetowej http://www.
cdc.gov/niosh/topics/wtc/FAQ.
html), wlacznie z kosztami lekow
na recepte. Nie obowigzywac
bedg zadne oplaty z tytutu
wspolplatnosci ani udziatu
wlasnego.

Pacjenci nareszcie nie beda
musieli sie martwi¢ kosztami lec-
zenia schorzen objetych
programem. Oznacza to réwniez,

ze zwigzkowe fundusze zdrowotne
zostang odcigzone z wydatkow

na leczenie choréb zwigzanych

z pracg na terenie World Trade
Center, dzieki czemu dlugofalowe
koszty na opieke zdrowotng
obnizg sig, co bedzie z korzyscia
dla 0séb korzystajacych z
funduszu zdrowotnego.

Dotychczas ponad 20 000
ratownikow zostalo przyjetych w
ramach Programu World Trade
Center Monitorowania Zdrowia
i Leczenia. Wszystkie zaintere-
sowane strony, w tym dziesigtki
zwigzkow zawodowych oraz
delegacja na kongres z Nowego
Jorku, popierali zaproponowane
$rodki finansowe, wraz z setkami
0s6b zaangazowanych w
program monitorowania.

»Nadal rejestrujemy ponad
500 respondentow kazdego
miesigca,” informuje Dr Robin
Herbert, Dyrektor Banku Danych
i Centrum Koordynacji Programu.
,,Cie}gle zainteresowanie pro-
gramem potwierdza potrzebe
stalego dofinansowania.”

Kto kwalifikuje sie do
programu?

Leczenie automatycznie
przystuguje osobom zapisanym
juz do programu monitorowania
i cierpigcym na jakakolwiek
chorobe, ktdrej terapia jest objeta
W programie.

Jezeli dotychczas nie
zarejestrowali si¢ Pafistwo i
chcieliby dowiedzie¢ sie, czy
moga sie zakwalifikowac,
prosimy zadzwoni¢ pod numerem
888-702-0630 lub wejs¢ na strong

internetowg www.wtcexams.org,
aby uzyska¢ numer faksu i adres
korespondencyjny, pod ktory
mozna skierowaé wypetniony for-
mularz zgloszenia do programu.
Jezeli pracowali Panstwo
lub nadal pracuja dla FDNY
(Oddziatu Strazy Pozarnej miasta

Lato 2007

OBSERWATOR ZDROWIA
RESPONDENTOW WTC

Nowy Jork), nalezy zadzwoni¢
do Biura Ustug Zdrowotnych
przy FDNY (718-999-1858) lub
wejs¢ na nastepujaca strone
internetowa, aby uzyskac infor-
macje na temat programu: http://
www.nyc.gov/html/fdny/insider/
bhs/wtcmm/index.shtml.

Zapewnienie Srodkéw dla
Respondentéow 9/11

Por. Jeff Endean

i Senator Hillary
Clinton po
przestuchaniu w
Komisji Senackiej
pod nazwa HELP
w dniu 21 marca
2007 r.

»Nie moglismy zapobiec atakom z 9/11,” przedstawit swoje

zdanie 21 marca na forum Kongresu Jeffrey Endean, uczest-
nik Programu World Trade Center Monitorowania Zdrowia i
Leczenia, ,lecz Wysoka Komisja ma mozliwos¢ potozy¢ kres
nieszczesciu ludzi w ich chorobie.”

25 maja 2007 r. Kongres zatwierdzit ustawe, ktérej jednym z
zapis6w byto przyznanie $50 milionéw dolaréw na potrzeby zd-
rowotne pracownikéw stuzb ratunkowych z okresu 9/11. Kongres
dotychczas zapewniat potrzebne srodki finansowe po czesci
dzieki zaangazowaniu respondentow z okresu 9/11, takich jak
Jeffrey Endean, ktorzy zaczeli méwic otwarcie o ich wyzwaniach

i przystapili do dziatania.

Wiecej informacji na temat p. Jeffreya Endeana znajduje sie w
profilu pacjenta na drugiej stronie niniejszego biuletynu.

Aby zarejestrowac sie lub uzyskac wiecej informacji, prosimy
dzwoni¢ pod numer telefonu 888-702-0630.



Profil Pacjenta i Dzialacza-Jeffrey Endean

chwili ataku na budynki
World Trade Center Jeffrey
Endean byt komendan-
ten Wydziatu Zadan Specjalnych przy
Urzedzie Szeryfa Okregu Morris.
Przepracowal wtedy w wydziale stuzb
ratowniczych juz 20 lat.

11 wrzesnia 2001 r. rano, pan
Endean i czlonkowie jego wydziatu
stawili si¢ do pracy na terenie Ground
Zero. Przez ponad dwa miesigce
przydzielony byt on do kompleksu Port
Authority, ponadto po zakonczeniu
swojej zmiany pomagal on pracow-
nikom z terenu World Trade Center
w zakresie zarzadzania stresem w
krytycznych sytuacjach w charakterze
ochotnika.

Do$wiadczenia pana Endeana
wyniesione z pracy na terenie Ground
Zero w polaczeniu z osobistg walkg o
otrzymanie odpowiedniej pomocy le-
karskiej w zwigzku z chorobg wywotana
pracg i nastepstwami 9/11 uczynity go
niestrudzonym rzecznikiem kwestii
pracownikow stuzb ratowniczych z
okresu katastrofy 9/11. 21 marca 2007

r. zeznawal przed Kongresem Standw
Zjednoczonych na rzecz ciaglego fi-
nansowania monitorowania i leczenia
owczesnych respondentow. (Prosimy
wej$¢ na strone http://help.senate.gov/
Hearings/2007_03_21/Endean.pdf, aby
przeczytaé zeznanie pana Endeana).

SpytaliSmy pana Endeana o sposob,
w jaki zaangazowal sie i dlaczego tak
bardzo mu zalezy na na kwestiach
zdrowotnych pracownikéw stuzb
ratunkowych z okresu 9/11.

»Zanim zglositem si¢ do Programu
WTC Monitorowania Zdrowia i
Leczenia, tak jak wiele innych oséb,
ktére stawily sie na terenie Ground
Zero, do$wiadczylem frustracji z po-
wodu blednej diagnozy moich dolegli-
wosci zdrowotnych i borykalem sie, jak
pogodzi¢ si¢ z tak diametralnymi zmia-
nami w moim zyciu — nieustannymi i
codziennymi naglymi wypadkami, kto-
rym my, funkcjonariusze stuzb
ratowniczych, stawiamy czofa.

»Mialem szcze$cie stal sie czes-
cig programu WTC monitorowania
zdrowia i leczenia. Kiedy zdalem sobie

r Maria Padilla jest

Dyrektorem Medycznym

Programu Przeszczepow
Pluc oraz Dyrektorem Programu Dot.
Zaawansowanych Choréob/Choréb
Tkanki Srédmigzszowej Ptuc w Szkole
Medycznej Mount Sinai.

Pyt. Co to jest choroba tkanki
srodmigzszowej pluc?

Odp. Choroba tkanki
§rédmiazszowej ptuc (ang. Interstitial
Lung Disease, ILD) jest terminem
obejmujacym szeroki zakres choréb,
jakie dotykaja obszaréw ptucnych
bezposrednio biorgcych udzial w
oddychaniu. Stopien nasilenia tychze
zaburzen mozna skategoryzowac od

sprawe, jak kruchy byl moj stan
finansow, zdecydowalem sie stuzy¢
pomocy, na ile tylko moglem — co
byto rodzajem zwrotu dlugéw za
pomoc, jaka otrzymalem ja i w celu
pomocy innym respondentom.

»Takie zaangazowanie dato mi cel
i sposobnos¢ prawidlowego wykorzy-
stania mojego czasu — a to sprawia, ze
czuje sie lepiej mimo tego, ze fizycznie
jestem chory. Przekonalem si¢ réwniez,
ze jedna osoba moze przyczynic sie do
zmian, nawet jeéli tylko poprzez doda-
nie ludzkiej twarzy do katastrofy.

»Wszyscy pracownicy doswiadczyli
czego$, co juz nigdy ich nie opusci.
Laczy ich takze §wiadomos¢, ze ist-
nieje dla nich bezpieczne schronienie,
gdzie dostepna jest pomoc medyczna i
kazdy inny rodzaj niezbednego wspar-
cia. Tym miejscem jest Program WTC
Monitorowania Zdrowia i Leczenia.

~Wydaje mi sie, ze z do$¢ duza pasja
wspieram program, respondentow i we-
terandw z zarliwg troska. To naprawde
wspaniale uczucie, gdy cos tak waznego
jest mi bliskie sercu.”

Powietrze jest pompowane do obu ptuc
pokazanych powyzej. Po lewo. Zdrowe ptuco.
Po prawo. Zesztywniate ptuco objete chorobag,
w ktoérym pobor powietrza jest minimalny.

tagodnych az do $miertelnych choréb.
Chcemy zwr6ci¢ uwage na te grupe
choréb, poniewaz, mimo ze wystepuja

Widok pod mikroskopem. Po lewo. Zdrowe
pecherzyki ptucne. Po prawo. Pecherzyki
ptucne objete chorobg, w ktérych obszar
wymiany tlenu i dwutlenku wegla jest
ograniczony.

rzadko, moga by¢ bardzo cigzkie.
Wezesna diagnoza moze mie¢ istotny
Cigg dalszy na str. 3

Przedrukowane Za Zgoda. 2007 Amerykarskie

Stowarzyszenie Ptuc.



Poradz Sie Lekarza

Cigg dalszy ze str. 2
wplyw na powrdt pacjenta do z
drowia.

Pyt. Jakie sq oznaki choroby tkanki
srédmigzszowej ptuc?

Odp. Objawy tej choroby to,
miedzy innymi, uporczywy suchy
kaszel oraz brak tchu. Pacjenci
cierpigcy na te chorobe zauwaza,
ze poczatkowo moga dostawac za-
dyszki podczas wysitku fizycznego,
jak na przyklad podczas wspinania
sie o jedng kondygnacje schoddw.
Z czasem dolegliwo$¢ ta moze si¢
pogarszac, aZ pojawig problemy
z oddychaniem nawet podczas
siedzenia czy odpoczywania.

Pyt. Czy te choroby zostaly
spowodowane narazeniem
terenie WTC?

Odp. Wiadomo, Ze narazenie
na pyl i mineraly ma powiazanie
z chorobg tkanki §r6dmigzszowe;j
ptuc. Wiadomo takze, ze pyt
pochodzacy z budynkéow WTC
zawiera wiele skladnikéw mogacych
potencjalnie przyczyni¢ sie do
zapalenia pluc i drég oddechowych
lub tez ich reakcji. Na przyktad,
celuloza, substancja znajdujaca
sie na $cianach budynkéw WTC,
moze powodowa¢ choroby u
zwierzat. Natomiast w maju, FDNY
(straz pozarna Nowego Jorku)
opublikowata badanie wykazujace
silny wzrost przypadkow
sarkoidozy w rok po atakach 9/11.

Aktualnie trudno jest orzec
jednakze, czy te przypadki
sg bezposrednio zwigzane z
narazeniem na pyly, czy jest to zbieg
okolicznosci, czy tez narazenia byly
bodzcem wyzwalajagcym te chorobe.

Pyt. Czy te choroby mozna leczy¢?

Odp. Zapalenie jest tatwiej
wyleczy¢ anizeli zwtdknienie.
(Zwlbéknienie to zbliznowacenie

ptuc.) Mozemy podawa¢ pacjentom
leki przeciwzapaleniowe, lecz gdy
tkanka zaczyna bliznowacie¢, jest to
proces zazwyczaj nieodwracalny.

Pyt. W jaki sposéb Program WTC
Monitorowania Zdrowia i Leczenia
moze pomoc respondentom, ktorzy
sq zaniepokojeni chorobg tkanki
srodmigzszowej ptuc?

Odp. W ramach badan
monitorujacych w Programie
WTC, pracownicy stuzb
porzadkowo-ratunkowych
poddawani sg spirometrii, ktéra
mierzy objetos¢ ich ptuc. Co trzy
lata wykonywane sa réwniez
przeswietlenia klatki piersiowej,

a takze pacjenci proszeni sg o
zglaszanie wszelkich problemow z
oddychaniem. Jest to nadzwyczaj
istotne. Jezeli w trakcie badania
zostana wykazane jakiekolwiek
problemy z ptucami, pacjent taki
moze zosta¢ skierowany na pelne
badanie pulmonologiczne.

Narazenia spowodowane
ta katastrofg nigdy wcze$niej
nie miaty miejsca. Nie mozemy
pozwoli¢ na to, aby u pracownikéw
stuzb ratunkowych w pelni
rozwinely sie choroby pluc, by
dopiero wowczas podja¢ dzialania.
Im wcze$niej uda sie wychwycié
nieprawidtowosci, tym wiecej
czasu mozna zyska¢, by opracowaé
sposob ich leczenia.

Wazne jest, aby kazdy
uczestnik zglaszal programowi
informacje o stanie zdrowia, nawet
jezeli choroba ptuc zostata roz-
poznana przez jego lekarza
opieki podstawowej. Im wiecej
posiadamy informacji o stanie
zdrowia pracownikéw WTC, tym
bardziej prawdopodobne jest,
ze zrozumiemy, ktore choroby
lub reakcje zostaly wywolane
narazeniem na szkodliwe zwigzki
z WTC.

Centra Kliniczne Uczestniczace w Programie

Aby uzyskac wiecej informacji, zarejestrowac sie lub
zmieni¢ swoja docelowa klinike, prosimy dzwoni¢ pod
numer 888-702-0630:

MANHATTAN

1 Mount Sinai I. J. Selikoff Center for Occupational & Environmental
Medicine (Centrum Medycyny Pracy i Srodowiskowej Mount
Sinai im. 1. J. Selikoffa) 212-241-1554

1 Bellevue Hospital Center (Szpital Bellevue)/NYU CC Occupational
& Environmental Medicine Clinic (Centrum Kliniczne Medycyny
Pracy i Srodowiskowej
Uniwersytetu Nowojorskiego) 212-562-4572

QUEENS

1 The World Trade Center Medical Monitoring and Treatment
Program (Program World Trade Center Monitorowania
Zdrowia i Leczenia), Queens Clinical Center
(Centrum Kliniczne w Queens) 718-670-4174

LONG ISLAND (OKREGI SUFFOLK | NASSAU)

1 Long Island WTC Medical Monitoring and Treatment
Program (Program World Trade Center Monitorowania
Zdrowia i Leczenia na Long Insland), SUNY Stony Brook
(Uniwersytet Stanu
Nowy Jork w Stony Brook) 631-444-6436

NEW JERSEY (PISCATAWAY)

1 UMDNJ/Environmental & Occupational Health Sciences
Institute (Instytut nauk Medycyny Srodowiskowej i Pracy
Uniwersytetu Medycyny i
Stomatologii Stanu New Jersey) 732-445-0123 x600

POZA REGIONEM AGLOMERACJI NOWEGO
JORKU

1 Na wizyty mozna sie umawia¢ w punktach medycznych na
terenie catego kraju. Wiecej szczegétéw mozna uzyskac pod
numerem telefonu 888-702-0630

NYC FIRE DEPARTMENT (STRAZ POZARNA MIASTA NOWY
JORK): Biuro Ustug Zdrowotnych

Strazacy FDNY (Oddziatu Strazy Pozarnej Miasta Nowy Jork) oraz

funkcjonariusze i pracownicy jednostek pogotowia ratunkowego,
a takze pracownicy tychze stuzb, ktérzy przeszli na emeryture po
31 grudnia 1996 . 718-999-1858

Strazacy, funkcjonariusze oraz pracownicy jednostek pogotowia
ratunkowego, ktdrzy przeszli na emeryture przed 1 stycznia 1997
r.moga uzyskac ustugi w centrach klinicznych

wymienionych powyzej 888-702-0630




